Obec Kamenicany, podla § 6 ods. 1 zdkona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov a zmysle ust. zékona ¢. 448/2008 Zb. z. o socialnych sluzbach a o zmene
a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zédkon) v zneni
neskorsich predpisov vydava toto vSeobecne zavdzné nariadenie (d’alej len VZN).

Navrh

VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
&.1/2026

o podmienkach poskytovania opatrovatel’skej sluzby, o sposobe a vyske
uhrady za opatrovatel’ska sluzbu
Schvalené Obecnym zastupitel’stvom dia

v zneni uznesenia ¢. / / /zo dna

Navrh VZN vyveseny na uradnej tabuli v obci Kamenicany dia: 08.06.2026
Navrh VZN zverejneny na internetovej stranke obce diia: 08.06.2026

Navrh VZN zveseny 7 uradnej tabule v obci Kamenicany diia:

Zaciatok pripomienkového konania dia: 08.06.2026

Koniec pripomienkového konania dita: 18.06.2026

Pripomienky :

Zaslané poslancom na prestudovanie:

VZN vyvesené na uradnej tabuli v obci Kamenicany dna:

VZN nadobuda ucinnost’ dna:



CL L
Uvodné ustanovenia

Tymto vSeobecne zaviznym nariadenim (dalej len ,,VZN*) sa upravuji podmienky
poskytovania niektorych socialnych sluzieb, a to opatrovatel'skej sluzby podl'a ustanovenia §41
zékona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon), v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon
o socialnych sluzbach*) a spdsob a vyska uhrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby.

CLIL
Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

1. Opatrovatel'skéd sluzba je jednou z foriem socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej
socialnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného
stavu.

2. Opatrovatel'ska sluzba je socialna sluzba poskytovand fyzickej osobe, ktora:

a) ma trvaly pobyt na izemi obce a je dok4dzana na pomoc inej fyzickej osoby,

b) je odkdzand na pomoc pri ukonoch sebaosbsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju
domécnost’ a zakladnych socidlnych aktivitach.

3. Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,

b) ktord je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podla z.C. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zékonov,

c) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podla z.¢. 447/2008 Z.z.
o penaznych prispevkoch na kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov,

d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni tuto nédkazou.

4. Opatrovatel'skd sluZzba sa poskytuje bezprostredne v domdcom prostredi opatrovaného
obcana v pracovné dni.

5. Opatrovatel'skll sluzbu zabezpecuje obec prostrednictvom opatrovateliek, s ktorymi obec
uzatvara pracovny pomer.

6. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje na dobu pocas splnenia podmienok trvania ndroku na
tento druh socialnej sluzby.

7. Pri hospitalizacii fyzickej osoby, ktorej sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba, pri umiestneni
do zariadenia socidlnych sluzieb alebo pri preruSeni poskytovania opatrovatel'skej sluzby na
dobu dlhSiu ako 30 dni je obCan povinny pisomne vyzvat obec o zmenu zmluvnych
podmienok zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby formou dodatku alebo jej zruSenie.

CL. I1I.
Konanie vo veci opatrovatel’skej sluzby

1. Poskytovanie opatrovatel'skej sluzby podmienenej odkazanostou bude podmienené uz len



integrovanym posudkom, ktory pre potreby odkdzanosti na socialnu sluzbu bude vydavat
prislusny urad prace, socidlnych veci a rodiny, ktory na zaklade zaverov posudenia bude
obsahovat’ aj:

1.1. stupent odkazanosti fyzickej osoby, ak je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby
¢innosti, ktoré fyzicka osoba pri uspokojovani zakladnych zivotnych potrieb nie je
schopna samostatne vykonavat’ alebo je schopna ich vykonavat’ s dohl'adom, ak je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby,

1.2. mozny druh socialnej sluzby na riesSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu
dovfSenia veku potrebného na narok na starobny déchodok,

1.3. rozsah poskytovanych tkonov sa urci na zéklade vydaného pravoplatného
integrovaného posudku v hodinach v zmluve o poskytovani opatrovatel'skej sluzby.

CL1IV
Sposob urcenia uhrady za opatrovatel’ska sluzbu

—

. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ thradu za opatrovatel'sku sluzbu podla
svojho prijmu a majetku.
. Uhrada za opatrovatel'ska sa stanovuje vo vyske 1,20 za jednu hodinu za vietky tkony

[\S)

poskytovania sluzieb
. Celkova vyska uhrady za opatrovatel'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa urc¢i ako nasobok
sumy za jednu hodinu opatrovatel'sktl sluzbu a pocet hodin poskytovanej opatrovatel’'skej
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sluzby.

. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny zaplatit’ thradu za opatrovatel'ska sluzbu do
30-ho diia prislusného kalendarneho mesiaca v pokladni OU v Kamenianoch /V pripade
platenia preddavku za OS, kone¢né zii¢tovanie sa musi vykonat’ do 31.12.prislusného roka

5. Uhrada za opatrovatel'skli sluzbu, spdsob jej urenia a platenia Gthrady sa uréuje zmluvou
o poskytovani opatrovatel'skej sluzby v sulade s tymto VZN.

. Po zaplateni za opatrovatel'skil sluZbu musi prijimatel'ovi opatrovatel'skej sluzby zostat’
mesacne z jeho prijmu najmenej 1,65 nasobok sumy zivotného minima pre jednu plnoleta

B
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fyzickli osobu v zmysle z.¢. 601/2006 Z.z. o Zivotnom minime v zneni neskorSich
predpisov.

. Ak prijimatel'ovi nepostacuje prijem na platenie tthrady vznikne povinnost’ platit’ thradu za
opatrovatel'skil sluzbu alebo jej cast’, rodiCom a detom, ak sa ich prijem neposudzuje
spolocne s prijmom opatrovaného. Rodicom alebo detom po zaplateni thrady musi mesacne
zostat' 1,65 nasobku sumy Zivotného minima v zmysle § 2 pism. a) zdkona NR SR ¢.
601/2006 o zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich

~

prepisov. Rodicia alebo deti m6zu uzatvorit’ s obecnym uradom zmluvu o plateni thrady za
opatrovatel'skil sluzbu. Ak ned6jde k uzatvoreniu zmluvy, obec rozhodne o povinnosti
rodicov alebo deti platit’ thradu za opatrovatel'skll sluzbu alebo jej ¢ast’ za opatrovaného,
ktorému vznikla povinnost’ platit’ thradu za opatrovatel'ska sluzbu alebo jej Cast’.

8. Nezaplatena uhrada za opatrovatel’sku sluzbu alebo jej cast’ je pohl'adavka obce , ktora sa
uplatiiuje v konani o dedi¢stve pri imrti prijimatel’a opatrovatel'skej sluzby.



CLV.
Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

1. Obec poskytuje opatrovatel'ska sluzbu na zaklade pisomnej zmluvy o poskytovani
opatrovatel’skej sluzby.

2. Fyzicka osoba, ktora ma zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinnd podat’
pisomnu ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby na Obecny
urad v Kameni€anoch .

3. Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma opatrovatel'ska sluzba poskytovat’, dditum
narodenia a adresu jej pobytu,

b)nazov poskytovatela socialnej sluzby a miesto poskytovania opatr. sluzby,

c)druh socialnej sluzby — opatrovatel'ska sluzba,

d)predpokladany denn zaCatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby a €as poskytovania
opatrovatel'skej sluzby, obdobie trvania tejto sluzby,

e) integrovany posudok ak bol vydany,

f) iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zmluvy.

4. K ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby fyzické osoba prilozi
aj pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

5. Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje:

a)oznacenie zmluvnych stran,

b)druh poskytovania socidlnej sluzby — opatrovatel’'ské sluzba,
c)vecny rozsah a formu poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
d)deii zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

e) Cas poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

f) miesto poskytovania opatrovatel’'skej sluzby,

g)sumu uthrady za opatrovatel'skl sluzbu, spdsob jej urcenia a sposob jej platenia,
h)podmienky zvySovania thrady za opatrovatel'sku sluzbu,

1) dovody odstiipenia od zmluvy,

J) sumu nezaplatenej thrady za opatrovatel'skl sluzbu,

k) d’alSie potrebné naleZitosti.

6. Ak sa zmenia skuto¢nosti, ktoré st predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, mozZno tieto skutocnosti zmenit’ dodatkom k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby.

7. Ak sa zmenia skuto€nosti rozhodujice na ur€enie thrady za opatrovatel'skl sluzbu, obec
a prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby s povinni uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovani
opatrovatel’skej sluzby.

8. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby mdze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby kedykol'vek bez uvedenia dovodu. Vypovedna lehote nesmie byt’
dlhSia ako 30 dni.

9. Obec mozZe jednostranne vypovedat’ zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, ak:

a) prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby hrubo poruSuje povinnosti vyplyvajuce zo zmluvy
o poskytovani opatrovatel'skej sluzby najmé tym, ze hrubo porusuje dobré mravy, ktoré



narusaju obcianske spoluzitie,

b) nezaplati uhradu za opatrovatel'skl sluzbu,

c) prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby,

d) je zmeneny ucel poskytovanej opatrovatel'skej sluzby tak, ze zotrvanie na zmluve
o poskytovani opatrovatel'skej sluzby by pre obec znamenalo zrejmu nevyhodu.

CL VL.
Ukony sebaobsluhy, iikony starostlivosti o domacnost’, zakladné socialne aktivity a ich
rozsah

Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuji tukony sebaobsluhy, ukony starostlivosti
o domdacnost’ a zékladné socialne aktivity.

Minimélny rozsah tikonov sebaobsluhy nesmie byt niz$i ako je rozsah zodpovedajuci stupiiu
odkazanosti fyzickej osoby posudeny podl'a prilohy €. 1 tohto VZN.

I. Sebaobsluzné ukony
A/ Hygiena
1. osobnd hygiena - hygienicka starostlivost’ o jednotlivé asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach a na
nohach, aplikacia, krémov, masti, pripadne medikamentov
2. celkovy kupel - hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim
vlasov celkovy kupel sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute
B/ Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu
3. porciovanie stravy
4. obsluha/prinesenie stravy a napoja na dosah klienta)
5. kfmenie a pomoc pri piti
C/ Vyprazdiiovanie mocového mechira a hrubého ¢reva
1. sprievod na toaletu
2. pomoc pri obliekani a vyzliekani
3. ucelna ocista po toalete
4. sprievod z toalety
5. podanie podloznej misy, mocovej fI'ase, jej oCistenie
6. podanie osobnej a post. bielizne / nasadenie a vymena plienky/
D/ Obliekanie a vyzliekanie
1. vyber oblecenia
2. obliekanie, obuvanie
3. vyzliekanie, vyzuvanie
E/ Mobilita, motorika
1. sprievod pri chddzi
2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko
3. polohovanie
4. pomoc pri manipulécii s predmetmi / zapisanie gombikov a pod./



A PR AN

podavanie liekov a aplikécia masti

kontrola glykémie glukomerom,

odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,
aplikacia lieciva subkutanne (napriklad inzulinu),
polohovanie.

I1. Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

1.

e Al o

—_ —
— O

nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru
priprava jedla, varenia, zohrievanie jedla

donaska jedla do domu,

umytie riadu,

bezné upratovanie v domécnosti,

obsluha beznych domacich spotrebicov,

starostlivost’ o bielizen / pranie, Zehlenie/ za 1 kg,
starostlivost’ o 16Zko,

vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

. donéska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, kurenie,
. d’alSie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrziavanim

domacnosti /administrativne tikony, napr. zabezpecenie platby tthrady/

III. Zakladné socialne aktivity

A/ Sprievod
1. na lekdrske vySetrenie — den,
2. navybavenie uradnych zélezitosti,
3. do skoly, zo $koly, do zamestnania, zo zamestnania - za 1 hod.,
4. pri zdujmovych ¢innostiach.

B/ Pred¢itanie pre fyzicka osobu, kt. je nevidiaca alebo prakticky

nevidiaca najma pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri vybavovani
uradnej a osobnej koreSpondencie a nakupovani.

C/ Tlmocdenie

1.

IV. Dohlad pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri

pre fyzicku osobu, kt. je nepocujuca alebo fyzickli osobu, kt. mé tazka obojstrannu
nedoslychavost, najmid pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, pri navsteve lekara,

zaujmoveé ¢innosti.

pre fyzicka osobu, kt. je hluchoslepd, najméd pri vybavovani Uradnych zaleZitosti,
uradnej a osobnej koreSpondencie, pri nakupe, navsteve lekéara, pri zadujmovych

¢innostiach.

vykonavani zakladnych socialnych aktivit / d’alej len dohl’ad/

InStruovanie, usmeriiovanie, monitorovanie a kontrola fyzickej osoby pri planovani, priprave a
vykondvani sebaobsluznych tkonov, ukonov starostlivosti o domécnost’ a zakladnych

socidlnych aktivit.



Cl. VIIL
VSseobecné ustanovenie

1. Pri opatrovatel'skej sluzbe sa primerane pouzije z.¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni
v zneni neskorSich predpisov, zakon €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene
a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani / Zivnostensky zdkon/ v zneni
neskorSich predpisov, zakon ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorsich
predpisov, zakon €. 36/2005 Z.z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov a zakon ¢. 601/2003 Z.z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni

niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.

ClL IX.
Zavereéné ustanovenia

1. Toto VZN bolo schvalené Obecnym zastupitel'stvom v Kameni¢anoch
dila .....ceeieene UZNESENTM C..ovveneeeeeie e
2. Toto nariadenie nadobtida u¢innost’ dna .............cc.ceu...e. Tymto diiom sa zaroven rusi VZN

obce Kamenicany 1/2010 o uhrade za poskytovani opatrovatel'ski sluzbu zo dina
10.11.2010.

V Kameni¢anoch dna 08.06.2026

Igor Dasko

starosta obce



